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摘要 

 

本文旨在藉由理論分析的方式，探討人權教育的理念、實踐與問題。首先探討人權概念及其發展，嘗試瞭解

人權概念的意涵與特性，並釐清有關人權概念的爭議如：人權是否具有普遍性？各種人權重要性與先後次序的問

題；其次，探討人權教育的理念內涵與實踐方式，指出人權教育的重要內涵有：1.人權教育是終身學習的歷程；

2.人權教育注重平等精神的發揚；3.人權教育強調學習尊重他人；4.人權教育肯定人性尊嚴。而人權教育的課程內

容包括三個重要組成成分：1.學習有關人權的歷史與文獻；2.學習有關人權的重要議題；3.學習追求人權的價值與

技術。最後，檢視人權教育在台灣實施過程中所可能遭遇到的問題與挑戰，包括有：1.師資不足的問題；2.整體

社會環境不利人權教育之施行；3.傳統文化及觀念的扞隔。而其因應與解決之道，只怕仍是必須透過學校教育系

統與社會教育系統有耐心、不斷的教育與學習。  
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